Формуляр за запис на експозиции от терапевта


Експозиция, практикувана по време на сесията::                                                                                         








      СОД                                    Коментари             
5 минути            
10 минути            
15 минути            
20 минути            
25 минути            
30 минути            
35 минути            
40 минути            
45 минути            
50 минути            
55 минути            
60 минути    

Бележки 
обобщение на експозицията:


Превенция на ритуалите:


Обработка:          



